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Kazdy znas md vzdy jeden z péti smysld na prvnim misté a takovy zlstane
i zduchovnély (kdyz pfesidli z téla do srdce): jako jsme piedtim jednim fyzickym
smyslem nejsilnéji vnimali viditelné véci, nyni jim nejsilnéji komunikujeme s Bohem.
Tento prvni smysl mi v modlithé srdce upozoriiuje na to, jak se mi Pan dava, jak ho
vnimdm a zakous$im! Kdo mé takto dominantni smysl sluch, bude ho pii modlitbé
srdce sytit znéjici slovo. Kdo ma na 1. misté chut, bude slova modlitby vychutnavat
a okouset. Kdo ma c¢ich, bude mu opakovani slov (JeziSovy modlitby) vonét:
intuitivné, Sestym smyslem. Kdo ma Amat, bude se pti opakovani modlitby slov ve
své predstavivosti dotykat (hmatat).

Nevim-li, jak ten duchovni smysl nalézt, za¢nu u dobfe zndmych fyzickych smysli:
ktery z péti je pro mne zasadni (kdyz miluji a lasku piijimam)? Ziistane i po proméné
nejdtlezitéjsim pro komunikaci s Bohem a skrze néj postupné zduchovni i vSechny
zbyvajici ¢tyfi smysly. Je-li zakladni fyzicky smysl jiz zraly (zduchovnély), salaji
z nas plody, je-li jesté zakrnély (slysi jen na télo), chova se ve vztahu k druhym
i k Bohu neproménéné: neslouzi, neodhaluje Boha, ale pracuje jen pro sebe:

1. Pokud jsem télesné (psychologicky) sluchovy typ (Slys Izraeli!): Slovo je pak pro
m¢é thelny kdmen pro fungovani a slovo mne také (je-li uzito proti mné) vysazuje
z harmonie. Ze slova vyrtstd veskerd moje tvofivost a zivotodarnost. Duchovné
neproménény sluch (coz na sobé pozoruji jako pokuseni) zongluje chytracky se
slovem, slovem zranuje apod.

2. Pokud jsem zrakovy typ (ikonograficky — liturgicky): Vnitfné mé naplnuje jen
nejvyssi dar/obét z lasky; analogicky kdyz poznam, ze Buh stadi, pak mohu vSe.
Proménény zrak je jako pohled nebeského Oice, ktery nalomenou titinu zaléva
balzdmem milosrdenstvi. Neproménény zrak: zkouma s hrdou povysenosti, druhé
srazi, drti, pohledem znehybiiuje.

3. Pokud jsem ¢ichovy typ (mdm intuici na atmosféru, co se ¢im nese): Zasadnim
pilitem lasky je pro mne opora, stabilita — uz jen tim, Ze jsem pfitomen, jsem oporou.
Neproménény (neduchovni) cich utikd do manipulace, majetnictvi, vytvari
nesnesitelnou atmosféru, ve které se neda dychat, ze které neni tiniku.

4. Pokud jsem chutovy typ: pak lasku vyjadiuji sluzbou (ne slovem, ale ¢inem).
A dikazem lasky druhych je to samé: prokdzana sluzba. Z proménéné (duchovni)
chuti vyzaruje starostlivost, neziStnost. Neproménéna chut svadi k sebelitosti
a k odmitani sluzby (z vlastni nedocenénosti déla tento typ ,,cavyky®).

5. Pokud jsem hmatovy typ: je pro mé samoziejmé zdsadni dotek (pevné objeti
smaze rany, odpousti). Proto proménény hmat se chova matersky jako rodi¢, ktery
pres vSechno kopani pevné obejme dité a nepusti, dokud transfuze pokoje nevykona
své. Neproménény hmat se chova pomstychtivé jako hradba nedotknutelnosti, msti




se uzavienosti — za utrzené rany vydira, zrafiuje a narokuje si nesplnitelnou
pozornost.

Pan slibil, ze touzici takto proméni, aby ve svém srdci zaslechli tlukot jeho Srdce:
vidéli, slySeli, chutnali, vonéli a hmatali Pdna pfednostné vnitiné. Ze sily takového
zvnitinéni uneseme i zneuznani lasky v roviné lidské: nejsme tteba psychologicky
naplnéni, ale duchovné se stavame plodnym holokaustem (podle blahoslavenstvi) —
a to je silnéjsi slast a §tésti nez vse ostatni. Fungujici duchovni smysly 1é¢i vSe ostatni
lidské. Na zacatku promény (vstupem do temné noci) je tedy tieba tichosti od hluku
»svéta®, kdy ¢lovék vstupuje do srdce a zadina brousit smysly na vnimani Boha!
Tichosti je tieba ale i v kone¢né fazi mystiky: kdy se ndm vsechny smysly (skrze
jeden centralni) za¢nou slévat do zraku a ¢lovék je zahledény celym srdcem uz jen
do Pana: dokonce i slova ustupuji! 42 mé budete milovat, nebudete se mne jiz na nic ptdt:
to neznamena, ze nemame otazky, ale v pohledu do Panovy Tvare: sly$im, citim,
hmatam, chutndm odpovéd. Jako v celozivotnim vztahu neni tfeba slov na
vysvétlovani, v kone¢né fazi mystické modlitby prestava i naSe srdce vzhledem
k Bohu ,,stébetat®, ale ,,mluveni® se propalilo do ,nazirani“: lidské srdce hledi na
Srdce Péna a tak k sobé vzajemné ,,mluvi“! Nejsou to akusticka slova, ale v srdci jiz
stale ,,zné&jici fe¢” nekonelné, vécéné, stale rostouci lasky. A Pan ze srdce piesné Cte
to, co mu fikame (beze slov).

A to je vlastné tajemstvi mystické cesty ¢lovéka s Bohem, na které se postupné
stavame eucharistii — jeho Télem. Jaké to ma pokracovani na zemi, ptame se? Buh
s takto dokonalym clovékem uz nedéld nic jiného, nez ze se stale dokola nové
a nové rodi v jeho srdci. Clovék mé tak neustale nové podnéty pro sebe i pro okolo
lidi a stava se donekonecna a nevycerpatelné tvorivy se svym Stvofitelem. At bdi
nebo spi, Bth v ném tvoii stale nové véci. Clovek je Bohem stale nové oplodiiovan,
bez pfestani zalévan impulzy, a ty ihned rozpoznava mezi tisici jinymi zvuky (svéta)
a reaguje na né (stanou se nejintenzivnéjsi): ¢lovék Boha nachézi skrze duchovni
smysly ve vSem a ve vSech, i v malickostech.

Takze spéjeme k tomu, ze zatimco je na$§ zrak srdce zamérfen neustdle na Pana,
fyzicky zrak (slouzici srdci) se vénuje druhym lidem a oni v nasich o¢ich mohou
zachytit nase srdce: coz je celobytostné syti. Zduchovnélé smysly vychazeji ze srdce
misijné ven pfes fyzicky zrak a druhym lidem davaji zakouSet Boha tak, ze ho mohou
»slySet, Cichat, chutnat, hmatat ividét“. Milosrdny pohled, ve kterém je
shromazdéno vSech pét smyslt naseho srdce, oslovuje druhé celobytostné — v§echny
jejich smysly. Milosrdny pohled je tak pro druhé: slovem lasky (ptsobi na sluch);
je pritomnosti Boha (kterého lze citit); je laskyplnym dotekem (lze ho chutnat
a hmatat) a vzacnym darem (lze ho zahlédnout). V kom takto roste vnitini ticho
a sili fe¢ Pana (skrze modlitbu srdce a zduchovnélé smysly), ten zachyti piichod
Pana ve slavé jako nejsilnéjsi impulz: ten piebije vSechny ostatni nedostatky (strachy
apod.). U&i nas tomu (silicimu tichu, ve kterém Slovo ma hlavni slovo) kazdé
proménovani ve msi, coz je nacvik na jeho Prichod ve slavé! Svym zivotem
dotvofime s Bohem néco nesmirné originalniho a vzacného. A tomu fikejme stalé
Fiat.

S. Luisa Karczubovéa
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Spole¢né s Pannou Marii vstupme do mésice, ve kterém nam ona sama nabizi
modlitbu razence jako jednu z dtlezitych zbrani pro nas zivot i pro cely svét. Jeji
Neposkvrnéné Srdce vitézi a nase srdce kéz vzdy stoji na strané¢ Kralovny, ktera
prichazi po pravici jediného Kréle lasky! Kéz bychom si vice uvédomili dtlezitost
a vzacnost doby, ve které zijeme: vice jak kdykoli jindy maze zazarit piiklad naseho
ctnostného zivota. Touzime stdle vice poznavat Srdce Pana lasky, ktery piichazi
k nam, mame touhu jit do stdle vnitinéjsiho zivota celé Nejsvétéjsi Trojice, v srdci
nosime prosbu poznat hlubinu veleknézského Srdce naseho Pana. Dychejme svym
srdcem stale vice Bozi pfitomnost mezi nami a nebojme se zit uplné — do poslednich
detailti tak, jak to od nas kazdy den ocekava! Vzdyt Pan nam déava vSechno, ale my
patfime jen jemu!

S. Katefina Klosova

Ze slov papeze FrantiSka: Zdravas Kralovno, Pani odéna v bilém! Hledim na tvij
zativy $at a jako biskup odény v bilém pripominam v$echny, ktefi jsou odéni kfestni
bélosti, chtéji zit v Bohu a rozjimaji o Kristovych tajemstvich, aby vyprosili mir.
V nejhlub$im nitru svého byti, ve svém Neposkvrnéném Srdci, okrasli nas jasem
klenotd svoji koruny a posilni radost Kristovy cirkve. Svym sladkym pohledem
posilni nadéji Bozich déti. V radosti evangelia budeme cirkvi odénou v bilém, do
béla vypranou v Berankové Krvi. A tak budeme jako ty, obraz svételného sloupu,
ktery ozatuje cesty svéta. Zdravas, Matko Pané, Panno Maria, Rizencova Kralovno
z Fatimy! Znameni zhnouciho ohné Ducha Svatého, nau¢ nas v tomto udoli radosti
a bolesti véénym pravdam, které Otec zjevuje malickym. V jednoté se svymi bratry
zasvécuji se Bohu tvym prostfednictvim, Rtzencova Panno z Fatimy. A nakonec,
prostoupen Svétlem, které vychazi z tvych rukou, budu vzdavat slavu Panu na véky
véki. (Modlitba papeze Frantiska ve fatimské kapli zjeveni)




